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Bei der Dual-Aktivierung wird das Pferd nach einem bestimmten Zeitsystem durch einen, 
mit blau-gelben Schaumstoffgassen und Pylonen, aufgebauten Parcours longiert oder ge-
ritten. 

Durch den Einsatz der Farben blau-gelb wird die Gehirnaktivität der Pferde erhöht und die 
Zusammenarbeit beider Gehirnhälften verbessert. Das Pferd kann sich besser konzentrie-
ren und die Aufmerksamkeit des Pferdes wird erhöht. Dadurch wird das Pferd mental ge-
stärkt was zu mehr Gelassenheit führt. 

Die Dualaktivierung ist nicht nur ein effektives Gehirnjogging, sondern hilft dem Pferd auch 
Koordination, Gleichgewicht und Balance zu verbessern, was wiederum zu einem besseren 
Körpergefühl beiträgt. 

Bei der gerittenen Dualaktivierung werden klassische Übungen durch die blau-gelben Gas-
sen und Pylonen sichtbar gemacht. Zudem lernt das Pferd den Reiter besser auszubalan-
cieren und zu tragen und seine Hinterhand aktiv einzusetzen. Ob geritten oder longiert, die 
Dual-Aktivierung sorgt für Abwechslung im Pferdetraining!

Der Kurs beinhaltet Theroie und Praxis. Der Praxis Unterricht findet im Gruppenunterricht 
statt, jeweils vor- und nachmittags eine Einheit. 
 
Weitere Infos zu Stefanie Barth unter: www.stefanie-barth-horsemanship.de 
 
Anmeldung und Informationen zur Organisation und Ablauf: julia@imsteinig.de

Termin:	 27. März 2022
 
Kursgebühr:	 90 Euro für Vereinsmitglieder (Mensch-Tier-Begegnung Karlsbad e.V.)
	 110 Euro für alle anderen 
	 20 Euro Zuschauer (Vereinsmitglieder 10 Euro) 
	
	 Anlagennutzung für externe Teilnehmer 10 Euro oder 15 Euro Box

Dualaktivierung - das Gehirnjogging 
mit Stefanie Barth
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Anmeldung Dualaktivierung, 27. März 2022

Name:		 Vorname:

Straße:

PLZ, Ort:

Geburtsdatum:

Handy (wichtig z.B. für Boxenschilder):

Email (damit du über den Kursablauf informiert werden kannst):

Hiermit melde ich mich verbindlich an.

__ Ich komme mit meinem Pferd

__________________________________________________________________________
Name, Alter, Rasse, Geschlecht

__ Ich benötige eine Box

(Die Pferde müssen frei von ansteckenden Krankheiten sein. Unsere Anlage ist für Pferde bis 1,50 m 
ausgelegt = Boxengröße)

__ Ich benötige ein Schulpferd (unsere Schulpferde sind alles Ponys, Reitergröße und Gewicht sind 
begrenzt)

__ Ich nehme als Zuschauer teil:__________________________
(Gebühr als Zuschauer kann beim Lehrgang bezahlt werden)

Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich für den Kurs an und bestätige ich die Richtigkeit und 
Vollständigkeit aller Angaben. Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten nach den Datenschutz-
richtlinien des Vereins Mensch-Tier-Begegnung Karlsbad e.V. - einzusehen unter: https://begegnungs-
hof.imsteinig.de/datenschutzerklaerung/ erhoben und gespeichert werden.

___________________________________________________________________________
Ort/Datum	 Unterschrift (des/der Sorgeberechtigten)

Zahlung
Die Anmeldung erfolgt grundsätzlich mit diesem Formular und einer Anzahlung der Gebühr von  
50 Euro auf unten genanntes Konto. Mit dem Eingang der Anzahlung gilt dieser Vertrag als rechtsgül-
tig. Die Restzahlung der Gebühr muss 6 Wochen vor Beginn des Kurses auf unserem Konto gebucht 
sein. Bei Abmeldung bis 6 Wochen vor dem gebuchten Seminar wird eine Gebühr von 50,00 Euro als 
Bearbeitungsgebühr einbehalten. Bei späterer Abmeldung wird der gesamte Kursbeitrag berechnet, 
wenn kein Ersatzteilnehmer gestellt werden kann. Für Ihr Verständnis danken wir Ihnen! Anmeldungen 
schicken Sie bitte per Mail oder Post an oben genannte Adresse. Weitergehende Ansprüche sind ausge-
schlossen. Die Teilnahme am Kurs erfolgt auf eigene Gefahr.


